Kurze Evaluation: 2010 bewegt – 13.01.2010
Besucher:  ~78 (m: 17 , w: 61)

Ergebnis Thermometermessung (angegeben sind die Anzahl der Punkte)

	
	Verständlichkeit
	Erkenntnisgewinn
	Anregungen für den Alltag
	Informationsgehalt

	+3
	20
	23
	21
	20

	+2
	14
	9
	12
	14

	+1
	6
	10
	7
	6

	0
	1
	1
	3
	1

	-1
	2
	
	
	2

	-2
	
	
	
	

	-3
	
	
	
	

	Summe
	43
	43
	43
	43


Ergebnis: Haben Sie bereits an den vorherigen Veranstaltungen der Reihe teilgenommen? (angegeben sind die Anzahl der Personen)
	Besuch der 4 vorherigen Veranstaltungen
	3

	Besuch von 1-3 vorherigen Veranstaltungen
	8

	Erstmaliger Besuch der Veranstaltung
	24

	Keine Angaben
	8


Zusammentragung der Anmerkungen/Anregungen (aus 43 Fragebögen)

Kommentare direkt zur Veranstaltung …

· Weiter so (3x)

· Ich komme wieder. Danke!

· Ich finde es toll, dass es Sie gibt.

· Toller informativer Tag! Und sehr sehr nette, freundliche und kompetente Mitarbeiter! Vielen Dank!

· Ich habe bis zu, 31.12. täglich ehrenamtliche „Arbeit“ getan und hatte darum keine Zeit für solche Veranstaltungen. Danke! Ich komme gerne wieder!

· Danke an das Gesundheitsamt für die Initiative, Qualität und Organisation. Erfrischend & anregend. Gute Vorsätze, wohl schwierig durchzuhalten. Vielen Dank!

· schön wäre es wenn Übungen bildlich festgehalten würden – dann zu Hause anwendbar. So nun im Augenblick präsent, später vergessen. 

· Programm beibehalten und ausbauen. 

· Ich möchte mich bedanken, dass diese Informationsreihe angeboten wird. Hoffentlich gibt es eine Weiterführung. 

· Es war genug Information. Weitere Informationen in der Zeitungen bekannt geben.

· Zu wenig Werbung.

Themenvorschlag
· Haut-Pflegen, Krankheiten
Sonstiges
· Wie kann ich die guten Ideen in Oberursel umsetzten? Ich bin gehbehindert und kann leider nicht alles mitmachen und unternehme alles im Alleingang. In einer Gruppe hätte ich mehr Spaß und Durchhaltevermögen. 

· Termin für den Spaziergang leider schon belegt. Ehrenamt im Deutschen Kinderschutzbund. 
· Fuß- und Radwege in Frankfurt sollten so gut wie die Hauptstraßen im Winter gereinigt werden, Eis- und schneefrei. 

· Wünschenswert: gebietsübergreifende Initiativen 

· In Goldstein + Schwanheim in den Altenheimen auch einen Tag anbieten, haben einen wunderschönen Stadtwald. Der Weg in die Stadt ist vielen zu anstrengend, ist zu teuer (haben kleine Renten). 
· Mein Erkenntnisgewinn besteht darin, wieder einmal festgestellt zu haben, dass Menschen wie ich durch alle Raster fallen. Zu jung (und zu aktiv: berufstätig und zahlreiche Ehrenämtern) für „Seniorenspaziergänge“, aber nicht mehr jung genug für den Sport mit den 40jährigen. Auf der Fitcom gibt es außer im Aquabereich keine Angebote für meinen Fitness-Stand. Was ich brauche, wären altersgerechte Angebote + Kontrolle + Motivation.
